Velky Bud’sobi sném 26.°4.°2026

Tradi¢ni sném letos hostil Michal Grill s rodinou. Na samoté u lesa, a presto doslova za humny
Ceskych Budéjovic.

Seslo se nas pres dvacet Bud'sobaki zblizka i zdali. Kromé okolobudéjovickych také silna
strakonicka a hodonicka skupina. Filipes vazil cestu dokonce aZ z Brna!

Mnozi prijeli se svymi naléhavymi tématy na srdci. PoCetna byla i skupina téch, ktefi se prosté
prijeli potkat. VSechny jsme vyslechli, jejich prispévky zvaZili a spojili do témat ke spolecnému
rokovani. Zacali jsme sdilenim o jinych komunitach, se kterymi se néktefi z nas v posledni dobé
setkali (Ovcarna a ROD). A pak jsme hledali, jak ud€lat pravidelna setkavani jeSté zajimavéjsi a
pritazlivéjsi pro stavajici i nové cleny. Jak lépe pecovat o novacky. Shodli jsme se na potirebé
vytvaret a peCovat o°vztahy ve svém nejblizSim okoli — mikroburiky, které nejsou omezené jen na
¢leny Bud'sobu. A skupina technologickych nadSenct navrhla postup, jak vyménit dosluhujici
platformu, na které bézi nas LETS systém.

Podrobnéji ctéte dale!

Fotografie a videa od Filipa ze snému v plné velikosti:
https://drive.google.com/drive/folders/1FzehQrVBK446pZk23SfCIwlIIRPZWODIL

..pouze fotografie zmenSené na 1 Mb: hps:/drive.google.com/drive/folders/1VdaDK_X2VHrpaOZBQgIIDFc7KySUAcfx

Krom dobrot vSech barev naSe setkani doprovazela degustacni prehlidka pest v odstinech zelené.
VSechna Spickovych chuti, kazdy si naSel to své nej. Mezi jinymi zaujala svéZi zelena medvédiho
Cesneku s domacim citrénem a netradi¢ni chut’ nakvasené lichofefisnice.

TIP na pesto z lichofefisnice

Celé naté lichorerisnice rozmixuj s namocenymi slunecnicovymi seminky. K tomu stil a oblibeny
olej. Prvni dva tfi dny bude svézi krémové a neodolatelné, pak zacne kvasit. KvaSeni se po case
samo zastavi a pesto vydrZi celou zimu. (Presné poméry md vyzkousené Magdalena.)



Probihaly c¢ilé vymény




Cerstvy bobkovy list od ivy*k
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Zastoupeny byly vSechny generace Bud’sobakii.




JINE KOMUNITY, s kterymi jsme se v posledni dobé setkali — zprdvy ze svéta
mimo skupinu Bud’sob

Komunita Dvanact kment ,,Ovcarna®, kterou navstivili Jarmila a Honza Vobérkovi a proZili v
komunité svatek nekvasenych chlebti na Velky patek
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TIP na ¢teni
povidka Sen smésného Cloveka
od°Dostojevského

misto, kde radost a oteviena srdce jsou pfimo hmatatelna

spolecné pracuji a kazdy den oslavuji zpévem, hranim a tancem

skoro vSichni umi hrat na néjaky nastroj, UZasné svobodné tanci

formalné je to zapsany spolek

rozhoduje Rada starSich

v komunité Zije pfes 100 lidi, spolecné hospodari, vafi, ji, tanc¢i Zidovské tance a modli se
(formou vysloveni vdécnosti v¢. malych déti)

koupili nékolik domt a pozemky ve Skalné u Chebu, asi 30 ha ekologicky certifikované
mluvi vétSinou anglicky + se navzajem uci Cesky (nékdo rekne Cesky néjaky postieh a
ostatni se mu snazi porozumét)

vlastni domaci Skola

kdo se chce dal vzdélavat, navStévuje kurzy mimo komunitu

technologie pouZivaji ke vzdélavani a komunikaci

nemaji ucet v bance, jen hotové penize

sobéstaCni ve vSech smérech, vlastni pekarna, mlécné vyrobky atd.

vyména mezi komunitami po celém svété: cerstvi lososi z Aljasky, ovoce ze Spanélska, maté
z Jizni Ameriky

kavarna a obchtidek pro vefejnost,
buduji restauraci (vétSina
zakazniki z Némecka)

vitaji navstévniky, jsou mezi nimi
i lidé, ktefi si nevédéli rady v
nasem svété a v komunité nasli
novy Zivot

UZasna pohostinnost a vielost

ROD (Slovenské podielové druzstvo Rod, podrobny info rozcestnik: https://kompas.rodu.cz/)

druZstvo ustanovené podle mezinarodniho prava, clenové druZstva tvori mistni buniky
neoby¢ejné rychle se rozvijejici sit’ lokalnich skupin na Slovensku, v Cechach, Rakousku a
jinde ve svété

maji vlastni ménu Korunu Roda, krytou zlatem, ¢lentim druzstva vyplaci rentu na acet v
jejich vlastni bance

vydavaji papirovy mésicnik Rodokmen, internetovy vysila¢ Kadan kaZzdou nedéli vecCer
pokryvaji praktické oblasti: obZiva (intenzivné pracuji na obnoveni potravinové
sobéstacnosti, zakladaji mistni obchiidky s potravinami), vytvari alternativni zdravotni a
socialni sféru + duchovni pozadi (tam mame fadu otaznikt)

,»dokdZi zaplnit prazdné misto v srdcich lidi“

jejich filozofie je blizka mySlenkam Bud'sobu, navic je tam duchovni rozmér a jeden hlavni
iniciator/guru



® Nam nejbliZe je skupina na Rudolfové u CB, v Ceském Krumlové a v Kaplici.
® Kaplicka burika zaciné s pravidelnymi trhy v Hradisti u Kaplice, jednou za 14 v sobotu od
8h, poprvé 13.6.
® na Rudolfové je obchiidek v Zahradach nad méstem (dfive centrum MésicCnice)
® obchudek v Krumlové u vlakového nadrazi, otevieny pro ¢leny wats up skupiny
- vétSina zboZi je na objednavku, cast je stale k dispozici
- Ceska Cocka, regionalni potraviny
- platby jen hotové, nebo za koruny Rodu
® Rakouské verejné trzisté v ROD: https://sonnenfairkauf.at/ (Filipes miize fungovat jako
prostfednik tj. koupit za ROD a pfijmout Soby)

Rada dlouho fungujicich komunit skongila:

Pan Jiranek, zakladatel Country life, firmu prodal. Od zacatku za Country lifem stali adventisté
sedmého dne, ktefi provozovali farmu, kamenny mlyn a velkoobchod s potravinami = de facto obfi
potravinova banka.

Dalsi nam zndmé LETS skupiny se rozpadly: Rozlet' se v Brné, na Vysociné (rozpadem rodin, které
Lets tahly), z Prahy a na Plzefisku také nemame Zadné zpravy o pokracovani. Zivy Lets je nejspiSe
jen v Beskydech — joZiny okolo rodiny Suchankovych.

Mimo to se u Prahy rozviji vicero projektii komunitniho bydleni.

Zato jiné mistni a nemistni mény jsou na vzestupu: koruna Rodu, krypto. Filip: ,,Rok jsem to
testoval a za kryptomény jsem byl schopen platit (téméF) kdekoli: benzin, jidlo, stavebni materialy —
znamena to, Ze se da plné fungovat pouhymi zéapisy v block-chainu.“

Inspirujici mtzZe byt také filosofie afrického principu Ubuntu, kterou se inspiruji riizné iniciativy i
meésta a obce. Napriklad, kdyZ se komunita nebo vesnice domluvi, Ze kazdy odpracuje na
spolecnych projektech 3 hodiny tydn€, nastartuje to neuvéfitelné rychle pokrok a zcela promeéni
atmosféru a kvalitu Zivota v tom misté.

Michael Tellinger - UBUNTU https://www.youtube.com/watch?v=sdi3DQ 1bHA

Roy Bunker - Bosonoha universita (vytvari sobéstacné vesnice v Indii a Africe)
https://youtu.be/6gqqqgVwM6EbMM?si=Ui3FgCbXyCOUBQr4




TEMATA K FUNGOVANI BUDSOBU
Pravidelna setkavani — co a jak muzeme vylepsit
Stesky na liknavou dochazku nékterych ¢lent jsme nevyfresili, neb doty¢ni opét nedorazili ...

Stripky, které zaznély:
Vaclav: filmové vecery u mé doma kazdy patek
,»INa setkani ocenim, kdyzZ tfeba Lucie pokazdé néco pripece.“

Lucie: ,,Casto jsem dala energii do néjaké akce a pak jsem byla zklamana, Ze lidi nepfisli. Zménila
jsem pohled: domluvili jsme se ve dvou na zavarovani, uZili si to a nechali otevrené, zda prijde
nékdo dalsi.“

Ceskobudéjovicka svobodna buiika pofada v divadle U Kaplicky setkani spojena s prednaskou,
vstup maji 50 k¢

TIP
Uz existuje Wats-up skupina Bud’sob ve mésté (v CB) pro rychlejsi domlouvdni, pozvdnky na
vystavy, do kina a info o setkdnich Bud'sobu (propojit vds miiZze Lucie ze Dvora nebo AnnadA).

@ Dohodli jsme se, Ze obnovime filozofickou hodinku pred setkanim v Cassiopeie.
@ A nové budéjicka setkani spojime se spole¢nou veceri — vidy nékdo uvaii pro vSechny. 6.5.

vari Dita! Nemusite se starat, zda stihnete uvafrit a najist se — prijd'te na Bud’Sob a bude o
Vvas postarano :-)
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@ Vznikla silna trojice hybatelek pro vymysleni a organizovani dalSich akci v Budéjovicich a
okoli — AnnaA, Lucie ze Dvora a Zuzka G. Nenechme je v tom samotné, miZete se pridat,
anebo rovnou podniknout néco u vas!

@ Pres léto jsme navrhli obnoveni brigadnich pratelskych seslosti Cili setkani okofenénych
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16. kvéten: Vaclav, na zahradé v Libnic¢i u Budéjic

19. Cerven: Iva, VéZovata Plané: tvorba zahradky + keramické tvoreni
cervenec zatim volny, hlaste se

srpen Hodonice

zati Jarmila, DrahotéSice, sklizenl a zpracovani ovoce
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Neni nutno, aby v jednom mésici bylo jen jedno takové setkani, ptidejte vlastni terminy a mista.
Podrobnosti zverejnime formou ¢lanku/pozvanky pred akci.

TIP od Filipa (Filipes):

,» Pokud by nékdo chtél pomoci na zahradé a doplnit program o workshop, ktery mu pritdhne
pracanty, nabizim mozZnost usporddani workshopu na odlévani z pénobetonu:
https://floatingconcrete.eu

Zpravu o stavu spolecného jméni v korunach a v sobech pfinesla Zuzka G., spravce sobiho

uctu (v LETSu ,,Bud’sob*). Napristé tuto roli prebira Iva K.




Péce o°novacky a neaktivni ¢leny Letsu

Malé akce byvaji ispéSné v obnoveni aktivity, aktualizaci nabidek a poptavek, napfiklad osobni
telefonat a pomoc s obnovenim zapomenutého hesla u dlouho neaktivnich ¢lenti.

Postup pro novacky nikdy nevznikl.

Patron novacka by mél dohlédnout, zda ma aspon 3 poptavky a 1 nabidku

Lucka projde posledni novacky a oslovi je.

Na zacatku je tfeba jasné fict, Ze 1 sob = 1 koruna (ac to tak vZdy nebereme, hodi se to v pripadé
opusténi systému a vyrovnani pripadnych zapornych sobi, kdy jiné méritko nemame).

Jak pomoci nové lidi vtahnout: kdyZ uvidite nékoho nového, objednejte si u ného.

Péce o nové pristoupivsi = téma pro dalSi sném.

Mikrobunky
¥+ Posilujme malé lokalni buiiky — kdyZ dojde benzin, padne moZnost vymén mezi Borovany a
Strakonicemi.
¥+ KaiZdy si hyckej své blizké part'aky v nejbliZSim okoli, nejenom cleny Bud’'sobu.
¥ Spolecné akce jako sbér bylinek, bortivek, vyroba cuket'ack, nakladani zeli — mély tispéch
v minulych letech a letos budou zas.

Novy web a nova platforma pro LETS

Filipes, Franta a Komar zajisti testovani nové platformy pro LETS — zvolili opensource (tj. volné
zdarma pristupny) prestashop + bude tfeba prikoupit moduly marketplace a banky (cca 200 euro) —
jde o e-shop, ktery se da pfizptisobit pro potieby LETS.

Cena za praci ptijde v sobech ze spolecného uctu, tedy z kazdorocnich prispévki na adrzbu LETS.
Nezbytné naklady na ndkup dopliikti pokryjeme ze spolecného korunového uctu. Predem velké diky
Frantovi, Filipovi a Komarovi, ktefi se do tohoto dlouho odkladaného sousta zakousli!

Technické detaily pro zdjemce: te !
Prestashop Marketplace (Multi Vendor eShop) '+
https://addons.prestashop.com/en/marketplace-

builder/21722-simple-marketplace.html

Prestashop pay without order:

(potfebujeme i platbu vérnostnimi body, nebo
kreditem = SOBYy)
https://addons.prestashop.com/en/search?
search query=pay+without+order

A tady najdete dalsi fotky pro pfipomenuti spoleCnych momentt a pro priblizeni atmosféry tém,
ktefi tentokrat nedorazili. Filip fotil bohaté, miiZete prozkoumat celou jeho reportazni sbirku:

Videa a fotografie ze snému v plné velikosti:

https://drive.google.com/drive/folders/1FzehQrVBK446pZk23SfCIwlIRPZWODhOL
.. pouze fotografie zmenSené pro web:

https://drive.google.com/drive/folders/1VdaDK X2VHrpaOZBQgIIDFc7KySUAcfx




Tipy kde se potkat mimo pravidelna setkavani

Nez jsem dopsala zapisky ze snému, Anicka domluvila podrobnosti k setkanim-brigadam. Tady jsou:

Patek 19.6. 2026 Pratelské setkani u lvy ve Vézovaté Plani°’zaméfené na drobné terénni Upravy na
dvorecCku. Co bude odménou pro pomocniky, kromé spole&né pfipraveného jidla, je zatim tajemstvim. Dé&lame
si nadéje, ze to bude néco krasného a zazitkového kolem keramiky, které se lva dlouhé roky vénuje. Zacatek
co nejdfive odpoledne.

Na cervenec 2026 neni zatim zadny termin°ani hostitel pratelského setkani aneb muazes jim byt i Ty, mily
BudSobaku.

V srpnu 2026 se budeme tésit na Pratelské setkani v Hodonicich°— podrobnosti zatim nechce prozradit
Dita. Na této kvétnové schiizce v Budéjkach se asi dovime vice.

V zafi nas na Pratelské setkani v Drahotésicich zve Jarmila’a pomUzeme ji s jablky po cesté ze stromu
do’sklepa, sklenic, suSicky nebo az na kolace.

Na Fijen 2026 neni zatim zadny termin°a hostitelem setkani mizes byt i Ty.

Tak brzy zase na vidénou!



